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Par Aurlie Daniel : "Moi aussi, j'adore les 
plumes" - Journal d'une anorexique 
before purchasing it in order to gage whether 
or not it would be worth my time, and all 
praised "Moi aussi, j'adore les plumes" - 
Journal d'une anorexique: 

Description : 

Prsentation de l'diteurL'obsession de la minceur est certes une maladie de nos socits. Mais elle n'est pas celle 
des anorexiques. J'ai connu les longues priodes d'hospitalisation et les rechutes. Je ne suis pas mannequin, je 
ne suis plus adolescente, et je suis gurie. Ce n'est pas tant mon histoire que cette histoire que je raconte ici, 

accompagne des carnets qui ne me quittaient pas. J'espre ainsi aider les proches de malades mieux les 
comprendre et les accompagner.Prsentation de l'diteurL'obsession de la minceur est certes une maladie de 
nos socits. Mais elle n'est pas celle des anorexiques. J'ai connu les longues priodes d'hospitalisation et les 

rechutes. Je ne suis pas mannequin, je ne suis plus adolescente, et je suis gurie. Ce n'est pas tant mon histoire 
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que cette histoire que je raconte ici, accompagne des carnets qui ne me quittaient pas. J'espre ainsi aider les 
proches de malades mieux les comprendre et les accompagner. 


