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Description : 

Prsentation de l'diteurUn tmoignage cur ouvert, minemment fminin, audacieux et captivant. Une stimulante 
philosophie de lexistence. Prsentation Ces pages content une belle et singulire histoire damour. Comment 
aimer un homme qui a vingt-cinq ans de moins que soi ? Comment continuer laimer lorsquil sprend dune 

autre femme ? Ce tmoignage intime, dune rare authenticit, qui traite des drogues et du sexe sans aucun 
tabou, nous fait partager un parcours dbordant de vie. Au fil de soixante-dix ans dexistence aventureuse, 

http://f3db.com/pub/links.php?id=B00WGI2Y4Y


nous accompagnons lauteure sur les ocans, bord dun voilier construit de ses mains, ou mettant au monde ses 
enfants dans la fort sauvage du Canada. Cet ouvrage, crit en six ans, relate aussi laboutissement dune qute 

aux sources de la gurison. Il en rsulte une autobiographie inclassable, lgante, dune porte intemporelle et riche 
denseignements. L'auteure Tour tour navigatrice (Le Grand Dpart et la vie sur leau, Albin Michel, 1977), 

mre atypique dans les grands espaces canadiens ( mains nues, Albin Michel, 1983), ou encore figure 
emblmatique du libre accs aux plantes (Le Dossier vert dune drogue douce, Robert Laffont, 1978 ; Cannabis 
mdical, Du chanvre indien au THC de synthse, Mama Editions, 2013), Michka et ses livres sont, depuis plus 
de trente ans, une inspiration sans cesse renouvele pour des hommes et des femmes qui souhaitent prendre 

en main leur propre destin. 


